
Convegno
LA TERRA DI MEZZO

Tra due mondi:
 il Dis-Agio nella transizione dai

servizi per minori a quelli per adulti

Il Tavolo promozione salute mentale biellese è
composto da: Caritas Diocesana Biella – Comune di
Biella – Asl Biella – Consorzi socioassistenziali IRIS e
CISSABO – Associazioni: “Per contare di più”, “Diritti e
Doveri”, “Underground”, “Albero della vita”, “Comunità
Papa Giovanni XXIII” – Fondazione Marco Falco – CGIL
– Parrocchia cattedrale S. Stefano di Biella –
Parrocchie San Pietro e San Lorenzo di Candelo –
Anteo Impresa Cooperativa Sociale

Auditorium, Biella Città Studi

16 aprile 2026
“I miei sogni sono
ribelli, non ci
vogliono stare nel
cassetto”

contatti: eventi@gruppoanteo.it  
3472131035

mailto:eventi@gruppoanteo.it


Il principio ispiratore del convegno è dato dal
senso di appartenenza ad una comunità, capace
di prendersi cura della persona nella sua
globalità, attraverso percorsi e modalità di
approccio non esclusivamente di tipo sanitario.
Da qui il valore di un sistema di rete integrata di
servizi e prestazioni, ma pure di relazioni,
espressione di uno spirito di partecipazione e
condivisione nella quale solo “insieme” è possibile
affrontare le sfide del nostro tempo. La finalità
del convegno è di evidenziare luci e ombre di
questo sistema, con l’obiettivo di aprire la strada
a proposte innovative, rispondenti all’emergenza
di nuove fragilità sul piano psichico, con
particolare riferimento al tempo di transizione
dalla minore alla maggiore età.
I contenuti si riferiscono a diversi ambiti di
competenza e di responsabilità che investono,
oltre che le competenze di tipo sanitario, la sfera
personale nell’arco di vita interessato: famiglia,
scuola, lavoro, tempi e spazi di socializzazione,
associazionismo, cultura, sport, oratorio, altro. 
La sessione mattutina è riservata agli interventi
da parte di specialisti, portatori di specifiche
competenze ed esperienze professionali. 
Il pomeriggio è dedicato ad una serie di confronti
fra protagonisti e testimoni del nostro sistema, a
vario titolo esperti di partecipazione e solidarietà.

08:30 - Accoglienza e registrazione partecipanti

09:00 - Saluti e introduzione 

Moderatore Luca RONDI giornalista “Altreconomia”

09:20 - Chiara AGOSTINI ricercatrice “Percorsi di
secondo welfare”

09:40 - Pietro DE ROSSI psichiatra Unità Neuropsich.
Infanzia e Adolescenza Osped. Bambino Gesù di Roma

10:30 - Carlo Ignazio CATTANEO direttore S.C.
Psichiatria Asl Biella; 
Elena MACCHIARULO psicologa S.C. Psichiatria Asl
Biella

10:50 - Coffee Break

11.:10 - Lorenzo SOMAINI direttore S.C. Serd Asl
Biella

11:30 - Mario COLETTI MOIA direttore S.C.
Neurologia Asl Biella

11:50 - Marina PATRINI direttrice S.C. N.P.I. Asl Biella;
Luciana PORZIO psicologa S.C. N.P.I. Asl Biella

12:10 - Don Simone ROCCO responsabile Pastorale
Giovani Diocesi Biella

12:30 - Spazio domande

12:50 - Pausa (buffet)

Mattino Pomeriggio
La comunità c’è e si prende cura:
esperienze, osservazioni, proposte

14:00 - Video testimonianze di persone nel
passaggio dai servizi    neuropsichiatrici a quelli
psichiatrici, dall’adolescenza all’età adulta

14:15 - Gianluca MARCHESINI dirigente psicologo-
psicoterapeuta ASST Niguarda Milano

15:00 - incontri gruppi tematici

16:30 - presentazione in assemblea sintesi
lavoro gruppi

17:30 - conclusione

Basta parole! Quello che voglio sono i
fatti! Se avessi voluto solo parole mi sarei
comprata un dizionario!
-Mafalda


